
PLANNING TYPE CLASSE DE NEIGE   
Dominante découverte de l’environnement 

Mardi 12/01 Mercredi 13/01 Jeudi 14/01 Vendredi 15/01 Samedi 16/01 

Petit déjeuner 
8h-9h 

Petit déjeuner 
7h30-8h30 

Petit déjeuner 
7h30-8h30 

Petit déjeuner 
7h30-8h30 

Petit déjeuner 
8h-9h 

Après le Petit déjeuner 
  

Installation dans 
les chambres 

Inventaire vestiaire 
Installation dans 

la classe 
 
 

11 h 30 

 
9h00 

 
Classe  

 
 
 
 
 
 
 
 

11h30 
 

9h00 
 

Intervention de Martine :  
Découverte des plantes co-

mestibles locales. 
 
 
 
 
 

11h00 

9h30 
 
 
  
 
 
 
 
 
 

12h30 

9h00 
 
 
  
 
 
 
 

11h30 
 

Repas 11h30 
Temps calme 

Repas 11h45 Repas 11h45 Repas 12h30(B) et 12h15(A) Repas 11h45 

14h00 
 

Jeux de neige 
 

Visite de Ristolas  
 
 

15h30 
Essai du matériel de ski 

 13h 
 
 
 
 
 
 
 

Ski de fond 
déplacement à pied 

15h00 

 13h 
 
 
 
 
 
 
 

 Ski de fond 
déplacement à pied 

15h00 
 

  
13h30 

  
 
 
 
 
 
 
 

Déplacement à pied 
16h30 

 
13h00 

 
 
 
 
 
 

SKI ALPIN  
Déplacement à pied 

15h00  

Goûter/ Douches 16h30-
17h30 

Douche/Goûter 15h30/17h 
Douche/Goûter 15h30 / 17h  

 Douche/Goûter 16h30-17h30 Douche/Goûter 16h-17h30 

Présentation Ski avec l’EGQ 
18h 

� Retour en classe 
� Courrier   ou 
Journal de classe 

Animation « 3D »  
Démarche de développement 

durable 

� Retour en classe 
� Courrier   ou 
Journal de classe 

Animation « 3D »  
Démarche de développement 

durable 

Repas 19h15/ 20h00 Repas 19h15/20h00 Repas 19h15/20h00 Repas 19h15/20h00 
Repas queyrassin 

19h15/20h00 

Coucher après le repas Veillée au choix Veillée au choix Veillée au choix Veillée au choix 

Classe  

SORTIE RAQUETTE  
Groupe B /  

Cadrans solaire  Groupe A  

SORTIE RAQUETTE 
Groupe A  /  

Cadrans solaire  Groupe  B 
Déplacement à pied 

 



PLANNING TYPE CLASSE DE NEIGE   
Dominante découverte de l’environnement 

Dimanche 17/01 Lundi 18/01 Mardi 19/01 Mercredi 20/01 Jeudi 21/01 

Petit déjeuner 
7h30-8h30 

Petit déjeuner 
7h30-8h30 

Petit déjeuner 
7h30-8h30 

Petit déjeuner 
7h30-8h30 

Petit déjeuner 
7h30-8h30 

9h 
Repos, activités libres 

 
  
 
 
 
 

12H 

10h00 
SKI ALPIN 

Déplacement à pied et en bus  
 
 
 
 
 
 

12h00 

 9h30 
DEPART POUR ST-VERAN 

EN CAR 
 
 
 
 
 

VISITE DU VILLAGE 
11H30 

9h30 
Chiens de traineaux 

Déplacement à pied ou en bus 
 
 
 
 
 
 

12h30 
 

9h 
 classe 

  
 
 
 
 
 

11h00 

Repas 12H15 Repas 12h30 Pique nique 12h45 11h30 

 
14h00 

 
 

Grand Jeu  
Activités libres 

 
 
 
 
 
 

  
14h30 

CLASSE 
 
 

« Bain de neige » 
Activité au choix : nivologie, ris-
ques en montagne, et avalanches, 

fonctionnement d’une station de ski 
 

16h30 

 
13h30 

Visite du musée du Soum  
(habitat d’autrefois) 

 
 
 

Retour à Ristolas 
16h15 

 
14h00 
Classe 

 
 
 
 
 
 
 

16h00 

   
13h00 

SKI ALPIN 
Déplacement en bus 

 
 
 
 
 
 
  

15h00 

Goûter/Douches 16h-17h 
Douche/Goûter 16h30 / 18h00 

 
Douche/gouter 16h15/17h30 Douche/Goûter 16h00 –17h30  Goûter/ Douches 15h30-17h 

Temps libre 
� Retour en classe 
� Courrier   ou 
Journal de classe 

Animation « 3D »  
Démarche de développement 

durable 

� Retour en classe 
� Courrier   ou 
Journal de classe 

Animation « 3D »  
Démarche de développement 

durable 

Repas 19h15/20h00 Repas 19h15/20h00 Repas 19h15/20h00 Repas 19h15/20h00 Repas 19h15/20h00 

Veillée au choix Veillée au choix 
Diaporama « loups et chiens de 

traîneaux » 
Veillée au choix Veillée au choix 



PLANNING TYPE CLASSE DE NEIGE   
Dominante découverte de l’environnement 

Vendredi 22/01 Samedi 23/01 Dimanche 24/01 Lundi 25/01 Mardi 26/01 

Petit déjeuner 
7h30-8h30 

Petit déjeuner 
7h30-8h30 

Petit déjeuner 
 

Petit déjeuner 
7h30-8h30 

Petit déjeuner 
8h-9h30 

9h 
Classe  

 
 
 
 
 
 
 

11h30 

10h00 
Ski alpin à Abriès  

Déplacement  en bus 
 
 
 
 
 
 
 

12h00 

9h00 
Repos , activités libre 

 
 
 
 
 
 

12h00 

9h 
Classe 

 
 
 
 
 
 

11h30 

9 h 30 
 
 
 
 
 
 

Inventaire vestiaire et  
préparation des valises 

Rangement des chambres 
 

Repas 11h45 Repas 12h15 Repas 12h00 Repas 11h45 
Repas 12h15 
Temps calme 

13h 
 
 
 
 
 
 
 

SKI  ALPIN à Abriès 
Déplacement en bus 

15h00 
 
 
 

 
13h30 

Découverte de l’arche des 
cimes 

Déplacement à pied 
 
 
 
 
 
 
 

15h00 

  
14h00 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

16h00 

  
13h00 

 
 
 
 
 
 
 

 SKI  ALPIN à Abriès 
Déplacement en bus 

15h00 

  
14h00 

  
 Achat de souvenirs 

 
 
 

Remise des étoiles  
17h30 

 
 

Douche/goûter 17h30-18h15 
 

Douche/Goûter 16h30-17h45  Douche/Goûter 16h30-17h30    Douche/Goûter 15h30-17h30   

� Retour en classe 
� Courrier   ou 
Journal de classe 

Animation « 3D »  
Démarche de développement 

durable 

 
Temps libre 

  

� Retour en classe 
� Courrier   ou 
Journal de classe 

 

Repas 19h15/20h00 Repas 19h15/20h00 Repas 19h15/20h00 Repas 19h15/20h00 Repas 18h 

Veillée au choix Veillée au choix Veillée au choix BOOMM !! 

Puis...  

APPROCHE DU MILIEU :  
Balade sensorielle, marche de 

sensibilisation à la terre 


